1. [bookmark: _GoBack]Какие действия являются профилактикой солнечного удара?
А) Прием таблеток
Б) Вакцинация
В) Ношение головного убора, обильное питье воды
2. В каких случаях возникает тепловой удар?
А) При ударе о горячий предмет
Б) При нарушении теплообмена в организме
В) При отравлении химическим веществом
3. Укажите необходимые действия в случае возникновения теплового удара.
А) Перенести пострадавшего в прохладное место
Б) Обернуть тело полотенцем, смоченным холодной водой
В) Расстегнуть или снять одежду
Г) Все вышеуказанные процедуры необходимы
4. Если пострадавший от теплового удара потерял сознание, какие действия необходимо предпринять?
А) Хлопать по лицу
Б) Дать понюхать нашатырный спирт
В) Сделать массаж сердца
5. Порядок действий при определении признаков клинической смерти следующий:
А) Убедиться в отсутствии сознания, реакции зрачка на свет, дыхания и пульса на сонной артерии
Б) Определить наличие отечности нижних и верхних конечностей, реагирование зрачков глаз на свет, отсутствие речи у пострадавшего
В) Убедиться в полной дыхательной активности, в наличии у пострадавшего слуха, а также ушибов, травм головы или позвоночника.
6. Ваши действия при непрямом массаже сердца:
А) Положить пострадавшего на ровную твёрдую поверхность, встать на колени с левой стороны от пострадавшего параллельно его продольной оси, на область сердца положить сразу две ладони, при этом пальцы рук должны быть разжаты, поочерёдно надавливать на грудину сначала правой, потом левой ладонью
Б) Положить пострадавшего на кровать или на диван и встать от него с левой стороны, в точку проекции сердца на грудине положить ладони, давить на грудину руками с полусогнутыми пальцами поочерёдно и ритмично через каждые 2-3 с
В) Положить пострадавшего на ровную твёрдую поверхность, встать на колени с левой стороны от пострадавшего параллельно его продольной оси; в точку проекции сердца на грудине положить ладони, пальцы должны быть приподняты, большие пальцы смотреть в разные стороны, давить на грудь только прямыми руками, используя массу тела, ладони не отрывать от грудины пострадавшего, каждое следующее движение производить после того, как грудная клетка вернётся в исходное положение
7. Артериальное кровотечение возникает:
А) При повреждении какой - либо артерии в результате глубокого ранения
Б) При поверхностном ранении в случае повреждения сосуда
В) При неглубоком ранении в случае повреждения любого из сосудов
8. Какую информацию необходимо указывать в записке, прикрепляемой к кровоостанавливающему жгуту:
А) Фамилию, имя, отчество пострадавшего
Б) Дату и время получения ранения
В) Время наложения жгута (часы, минуты и секунды)
Г) Фамилию, имя и отчество наложившего жгут
Д) Дату и точное время (часы и минуты) наложения жгута
9. Какова последовательность оказания первой помощи при обмороке:
А) Пострадавшего уложить на спину с несколько откинутой назад головой, расстегнуть воротник и дать доступ свежего воздуха, обрызгать лицо холодной водой и придать ногам возвышенное положение
Б) Пострадавшего уложить на живот, голову повернуть набок, расстегнуть воротник и дать доступ свежего воздуха, обрызгать лицо холодной водой и придать ногам возвышенное положение
10. При выполнении искусственного дыхания для удаления воздуха из желудка необходимо
А) Повернуть пострадавшего на живот и надавить кулаками ниже пупка
Б) Приподнять ноги, надавить ладонями на грудину
В) Не поворачивая пострадавшего, ослабить поясной ремень, приподнять ноги до полного выхода воздуха
11. В состоянии комы
А) Повернуть пострадавшего на живот, удалить слизь и содержимое желудка, приложить холод к голове
Б) Уложить пострадавшего на жесткую ровную поверхность в положении "лежа на спине", удалить слизь и содержимое желудка, приложить холод к голове
В) Только в положении "лежа на спине" пострадавший должен ожидать прибытия врачей
12. Признаки артериального кровотечения
А) Кровь пассивно вытекает из раны и имеет темно - бардовый цвет
Б) Кровь вытекает пульсирующей струей и имеет ярко - алый цвет
13. Первая помощь при утоплении
А) Уложив пострадавшего животом на бедро, чтобы голова пострадавшего свисала к земле, энергично нажимая на грудь, удалить воду из желудка и легких, далее приступить к проведению искусственного дыхания и непрямого массажа сердца
Б) Уложив пострадавшего животом на бедро, чтобы голова пострадавшего свисала к земле, энергично нажимая на грудь и спину, удалить воду из желудка и легких, далее приступить к проведению искусственного дыхания и непрямого массажа сердца
В) Уложив пострадавшего животом на бедро, чтобы голова пострадавшего свисала к земле, энергично нажимая на спину, удалить воду из желудка и легких, далее приступить к проведению искусственного дыхания и непрямого массажа сердца.
Г) Уложив пострадавшего животом на бедро, чтобы голова пострадавшего свисала к земле, энергично нажимая на грудь и спину, удалить воду из желудка и легких, далее приступить к проведению искусственного дыхания
